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67.【摘要】目的探讨医学影像学的现状和教学改革措施方法分析现代医学影像学的特征和传统医学影像学教学模式存在的问题并提出改良的措施结果通过修订医学影像学专业教学方案、教学大纲和加强医学影像学学科建设与课程体系的改革促使优化课程群的形成结论形成以放射诊断学为核心、以多媒体教学为主要教学手段的医学影像学课程体系，更有利于培养医学影像学专业学生的综合能力[ABSTRACT]ObjectiveToassessthecurrentsituationinmedicalimageologyteachingandreforming.MethodsThecharacteristicsofmodernmedicalimageteachingandtheproblemsexistedintraditionalteachingwereanalyzedthemodifiedmeasureswerethenproposed.ResultsWiththeamendmentoftheteachingplanandprogramandtheimprovementofsubjectconstructionandcoursesystemreformtheoptimizedcoursegroupwasformed.ConclusionImprovedcoursesystemofmedicalimageologyconstructedonthebasisofdiagnosticradiologyandmultimediateachinggreatlybenefitthedevelopmentofprehensiveabilitiesofstudentsmajorinmedicalimageology.[KEYWORDS]medicalimageology;teaching;reform医学影像学是一门以影像为主的实践性很强的医学学科是介于根底医学与临床医学之间的桥梁学科，如何使学生在掌握必要的根底理论、根本知识的同时提高对影像图像的独立分析与判断能力为今后更好地胜任临床工作打下扎实的根底是我们面临的重要课题近几年来随着科学技术日新月异的开展医学影像学成为临床医学中开展较快的一门学科在临床工作中的地位也越来越重要20年来从传统X线诊断学到现代医学影像诊断学经历了巨大的开展和变化该课程的教学不再是一本教材一支笔就可以完成的传统的教学模式已不能满足21世纪教学的需要因此，医学影像学的教学改革势在必行如何高质量地完成现代医学影像学的教学成为摆在我们面前的一项艰巨的任务现代医学影像学的特征现代医学影像学教学的内涵在不断丰富自1895年伦琴发现X线以来的百余年间，放射学经历了巨大的变化，随着B超、CT、MRI、ECT和DSA等技术的出现和介入放射学的兴起，放射学已开展为诊疗兼备的现代医学影像学医学影像学开展日趋强劲随着计算机技术在医学影像学中的广泛应用，医学影像诊断已从显示宏观结构开展到反响分子、生化水平的变化;从显示形态改变到反映功能变化;从单纯诊断向治疗方面开展尤其超声医学在现代医学四大影像诊断技术CT、MRI、同位素扫描和超声医学中开展更为迅速，在各种影像诊断学中，以其仪器体积小、便于移动、价格相对廉价、对人体无创伤以及可以重复检查等优点，受到医学界的高度重视由于各种电子探头相继问世，计算机前处理和后处理能力不断增强，以及数字化处理的实现，使图像质量、储存、、转录的能力有了极大提高现在超声探查的途径已从体外进入到腔内、血管内;超声诊断仪已从超声诊断室进入了手术室、监护室、急诊室目前，胎儿超声、经颅超声、血管内超声、心腔内超声、体内超声、介入超声、三维超声已取得或正在取得惊人的进步随着影像诊断技术不断提高，目前医学影像学在临床应用日趋广泛，且临床地位日趋重要，专职从事医学影像学诊断的医务工作者和工程技术人员队伍也日益壮大医学影像学是一门涉及学科知识面广的综合学科医学影像学从内容上涉及到了内、外、妇、儿等多门学科、多个专业这就要求不管教师还是学生应有一定的广度医学知识面

①解剖是根底影像声像图实际上就是人体各组织声阻抗的分布图，各种检查方法都是以人体不同部位和断面成像为根底的因此只有熟知大体解剖，了解正常断面解剖树立平面和立体观念才能正确认识正常组织的图像和鉴别异常图像并能对病变做出准确定位

②病理是关键各种疾病都有其病理与生理的改变组织和脏器的不同病理生理变化决定了超声波对其的不同反射从而表现出不同特征的声像图因此，掌握病理学与生理学知识对疾病诊断至关重要特别是对一些比拟难鉴别的病变把声像图与其病理生理改变结合起来分析往往能得出更加符合临床的正确结论

③临床是目的影像诊断的目的是为临床诊断和治疗提供依据，然而影像诊断入门容易精通难一个好的影像诊断医师必须熟悉内科、外科、妇产科、儿科等多方面的临床知识，了解各科有关疾病的临床表现、实验室检查这样才有可能更全面地分析临床提出的主要诊断问题，从而防止出现漏诊误诊传统医学影像学教学模式存在的问题教材、教学模式无法满足目前的教学需要《医学影像诊断学》是影像学专业与7年制临床医学专业的主要课程，《医学影像诊断学》授课一直使用吴恩惠教授、张雪林教授、汪绍训教授、HOLGERPETTERSSON教授等主编的教材这些教材的特点是以疾病为主线，深入介绍各系统中各个器官不同疾病的不同影像学X线、CT、核磁共振和超声医学表现目的是使学生对一种疾病的影像诊断有一个全面、完整的认识，这似乎对于培养学生能全面而系统地掌握医学影像诊断学的根本理论、根本知识和根本技能，以及综合多种成像技术进行疾病诊断的能力有帮助但是，医学四大影像诊断技术多年来在国内外大中型规模的医院，不管是在学科设置方面还是从事专业技术人员方面早已形成各自独立的学科，如放射科、超声科、核医学科等这不仅仅大大提高了这些学科的临床医学诊断水平，也大大提高了这些影像诊断技术的临床地位，而且使得这些影像诊断技术在各自领域内开展异常迅猛目前，核医学教学不管是教材还是教学设置早已从医学影像诊断学中独立出来而超声医学仍然与CT、核磁共振、X线在教材与教学设置上融合在一起因此，我们认为目前所沿用的《医学影像诊断学》教材、教学模式既不适应各影像学科或从事这些学科的技术人员专业独立性的特点，也无法满足目前的教学需要，教学体制改革势在必行医学影像学内容多、涉及知识面广而学时数少是影像学教学面临的突出问题要在现有的教学模式下完成教学任务保证教材的系统性和完整性确实会很困难尤其超声医学与CT、核磁共振、X线在教材与教学设置上融合在一起使该矛盾凸现的就更为突出然而，超声诊断学尽管属于影像诊断学体系但有着其自身的特点超声诊断学尤其超声心动图学是一门实践性非常强的学科，与其他医学课程相比超声诊断学教学具有其特殊性，其强调的是实时、连续、多切面及动态观察疾病的影像学改变因此，超声检查的操作手法很重要往往同一个病人由于操作手法不一致切面的大小也不一致，有时可以造成诊断意见悬殊很大，正因为该学科这一特点才使得超声的诊断是靠动态和实时做出的因此，超声的诊断必须医生亲自操作而不是仅靠读几张片子就做出诊断此外，尽管超声医学近年来开展迅猛但人们对其的认识还是相对缺乏以致超声诊断学在教学内容和学时安排上不尽合理，势必会导致学生对这个学科认识比拟薄弱加强医学影像学教学几点粗浅的建议随着医学影像学设备和技术的飞速开展尤其是超声、CT、介入放射学已逐步普及和MRI大量引进使用国家九五攻关重大决策已将介入放射学单独成立为一级学科与内科、外科并列为现代医学三大技术因此，为了适应新世纪现代医学开展和社会的需要进一步培养面向世界、面向未来的根底扎实、知识面宽、能力强、素质高的高层次医学影像学专业人才医学影像学应加强以下几方面的工作修订医学影像学专业教学方案和教学大纲为了培养根底宽厚、临床实践能力强的医学影像学高素质人才的目标应围绕以能力培养为主线运用现代教育理念遵循教育教学的根本规律着手修订医学影像学专业教学方案，使医学影像学专业教学方案和教学大纲充分表达课程体系的先进性、科学性和可操作性对课程体系进行科学的调整和优化加强医学影像学学科建设与课程体系的改革促使优化课程群的形成世纪医学影像学专业教学大纲和教学方案的修订必然涉及到教学内容的更新为了适应我国目前各影像学科或从事这些学科的技术人员专业独立性的特点，应该加强医学影像学科建设和课程体系的改革，以满足培养新世纪高级医学影像学专业人才的需要我们认为医学影像学应该下设放射诊断学教研室、超声诊断学教研室、核医学教研室、介入放射学教研室和分子影像实验室

[1]实验室可进行包括分子生物学实验在内的影像学实验研究通过整合优化课程体系更新教学内容在放射诊断学课程建设的根底上形成医学影像学课程群，并形成以放射诊断学为核心、以多媒体教学为主要教学手段的医学影像学课程体系更新教学手段实现医学影像学专业教学的现代化随着计算机和信息技术的快速开展其在教育领域的应用日益深入和广泛极大地促进了教育事业的开展也为医学教学的改革提供了可供借鉴的经验和实现的条件促使传统的医学教学观念和教学模式发生了前所未有的变革由于超声诊断学图像的成像、观察及诊断的最后确立都在一个动态的过程中进行多媒体技术在超声诊断学教学中发挥了更显著的作用医学影像学多媒体教学具有如下的优越性

①节省时间提高授课效率我国目前教学体制导致大多数医学生根底理论知识较好，但动手能力和实际工作能力较差而且医学影像学所涉及的方面几乎包含了医学领域中的大局部学科而应用多媒体教学就可节约大量教师板书和作图时间，提高单位时间内的授课内容，可以使学生在有限的时间内获取较多信息，从而到达提高课堂教学的效果

②可提高学生的学习兴趣多媒体技术将单调、乏味的课堂知识形象地表达在动态和静态的图像中，使学生可以利用多种感知手段来获得信息提高了学生的学习兴趣增强了教学效果例如，风湿性心脏病二尖瓣狭窄时在M型超声上二尖瓣前叶呈城墙样改变;在二维超声上二尖瓣前后叶呈鸡啄米样运动单纯的理论式教学学生很难理解和掌握所学的内容，采用多媒体教学后，通过多媒体的声色、静动、图文等信息多角度刺激人的感官将抽象的过程直观、生动地显示出来可提高学生的学习兴趣和理解力有利于学生开阔思维空间，学习效果会明显提高多媒体教学可以说从根本上实现将传统的被动填鸭式教学向主动参与互动式现代化教学模式转换

③多媒体教学能提高学生综合分析和逻辑推理能力多媒体教学有助于调动学生的主观能动性，有助于使理论与实践相结合有助于弥补示教病例缺乏的问题有助于使复杂抽象的知识具体化、形象化有助于解决以往教学的一些盲区同时，多媒体教学还能提高学生形象记忆和立体空间思维能力使学生多层次、多方位、多角度观察影像观察组织器官的形态功能、立体结构，从而提高学生综合分析、逻辑推理的能力

[23]实践证明多媒体教学是一种顺应现代教学开展潮流的有效的教学模式随着计算机技术的不断开展和教学经验的进一步的积累多媒体教学必将更好地促进医学各学科教学改革的深入开展加速医学教育现代化进程

[4]总之医学影像学的开展日新月异，医学影像学教育也面临更大的挑战旧的教学内容和模式已不能适应新的要求，面对21世纪医学影像的开展我们要顺应时代推陈出新总结经验不断地探索一些好的教学手段和方法用新的内容与知识充实学生以培养更多的医学影像学专业人才【参考文献】
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