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	班会发言稿（精选6篇）



	随着社会不断地进步，越来越多地方需要用到发言稿，通过对发言稿语言的推究可以提高语言的表现力，增强语言的感染力。相信写发言稿是一个让许多人都头痛的问题，下面是小编为大家收集的班会发言稿，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。



	老师、同学：



	大家好！



	今天很荣幸能登上讲台，和大家一起探讨我的学习经验。



	以下是我的学习经验：



	一、刻苦。



	俗话说：“吃得苦中苦，方为人上人。”学习最重要的一点就是刻苦，爱迪生曾说：“天才就是百分之九十九的汗水加百分之一的灵感。”现在多数学生成绩不好只因为一个字――懒。所以，我们要想提高成绩，首先就要做到刻苦学习，不偷懒，按时完成作业，课前预习、课后复习。如果做到这些，成绩自然差不了。



	二、记好课堂笔记



	数学老师曾说：“好成绩源于课堂。”记好课堂笔记，自然是必不可免的一步。要想记好课堂笔记，预习和复习自然不能省略。因为预习时能让我们找出重点、难点，这样我们上课时就可以择重点听，择重点记，课堂笔记的质量自然就上去了。复习才能让课堂笔记发挥它的作用，让课上记的知识，深深的印在我们的脑海中。有些同学这方面比较差，比如我。那么我们可以多看看身边的人是怎么记的，向别人学习。



	三、取人之长，补己之短



	每个人都难免会有一些弱科，这些弱科往往会影响我们的总成绩，使我们的成绩总是不理想。对付这些弱科最有效的方法，就是多向成绩好的同学请教，问其学习方法及经验，并根据自己的情况，制定一套可行的计划。这样，影响成绩的科目没有了，总成绩自然就好了。



	四、不懂就问



	有些同学因为腼腆，所以有不懂的问题总是藏在心里，久而久之，成绩便会下降了。不要认为问别人问题是一种耻辱，反而有问题不问别人才是真正的耻辱。多问问题并没有坏处，反而会提高你的学习成绩，也会提高你的人际交往能力。



	五、重点掌握好课内知识



	掌握好课内知识才是我们最重要的一点，因为考试重点就考课内知识，尤其是史地生政音体美等科目。我们在握好课内知识的前提下，可以适当做一些课外题，但也要经过询问老师后再做选择，以避免浪费不必要的时间。



	六、合理安排学习任务



	有很多人平时不努力，指望考试前几天来发奋学习，以此来提高成绩。这样的人有很多，成功的仅有几个，我希望大家不要拿自己的成绩来开玩笑。我们要合理安排好学习任务，平常把知识掌握好，考试前简单复习一下，轻轻松松获得好成绩，又何尝不是一件好事呢？



	以上便是我积累的学习经验，希望能给大家带来帮助。让我们，共同努力，共同进步，共创14班的美好未来！



	谢谢大家！



	尊敬的老师，学长，亲爱的同学们：



	大家晚上好！



	很荣幸今天能在班会上发表这个简短的演讲。针对今天我们的主题，我想跟同学们谈谈梦想这个话题。



	首先我想跟同学们一起把思绪放飞到半年前的晚上，大家还记得当时自己在做些什么吗？是看电影，玩手机，还是玩游戏呢？我想那时候的我们可能没有这样的闲情逸致吧。高三那段黑色的岁月在每个人的心口都会留个位置，我们秉烛夜战，闻鸡起舞，为的不就是一个梦想吗。而现在呢，有几个人还在坚持着自己最初的梦想，有几个人还可以静下心来想想自己每天做的是自己想要的生活吗？



	白岩松曾说过，没有一个人的青春是容易的。我们每个人都会有固有的惰性去驱使自己懈怠，而有时候当我们觉得暗无天日想要放弃时，恰恰是黎明要开始的时候。



	在座的每个人，我们都是平等优秀的，每个人都有不同的特长不同的梦想，然而那颗追逐梦想的心却是同样的炽热。



	都说理想很丰满现实很骨感，我们在抱怨命运不公的同时有没有想过自己为梦想付出了什么？看着身边的人可以逛街唱K看电影聊八卦，而自己却每天盯着一堆不懂寂寞滋味的数字啃着高数书，连走路都要带着耳机练习英语。在极度的心理不平衡下，唯有梦想是自己坚持下去的唯一动力。而只有坚持到底的人才会发现，这些实实在在的知识才是一生中最宝贵的财富。



	同学们，不要去想是否能够成功，既然选择了远方，便只顾风雨兼程，不要去想身后会不会袭来寒风冷雨，既然目标是地平线，留给世界的只能是背影。



	无论是马丁路德金那样的伟大的追求自由的梦想还是我们这些平凡的人的小小的梦想，在人生的天平上，他们是等重的。也许，青春的我们会迷茫，但梦想一如既往，也许梦想最后不会成真但青春的心无怨无悔。来吧，让青春的我们背上行囊，让梦想为我们导航，来吧，让我们带着梦想一路高歌，让青春与梦想齐飞吧！



	同学们：



	大家下午好！



	此时此刻站在这个讲台上，非常很激动也很紧张。没有什么的，大家都认识，都是同班同学，没有什么的激动紧张的。不过还是有一点的小激动的！很幸运能以这种方式和同学们交流，这还是第一次，确实很激动！



	每位同学都有自己的理想和目标，为了实现自己的理想和目标，都在不断努力拼搏学习，为实现梦想而打好基础。但我却是一个失败者，虽然每天也在努力学习，却没有所收获，原因还是在于自己。内心真的很愧疚，对不起自己这份良心，更对不起爸妈的那份心血！（也许同学们也有如此的同感吧。）时间在一天天的流逝，日子夜的一天天的过。过去的总归为过去，把握好剩下的时光，从零开始，从新的起点开始，现在努力还不迟晚。别人一年学成的，我们用两年；别人用五年学成的，我们用十年；别人不能学成的，我们也要努力学成。千辛万苦，历尽百倍，只要付出的比别人多，流出去的汗水总会有回报的。但更重要的是对自己要有信心，有毅力，有干劲，才能有更好的的收获，有更好的成功。心指所向，驶向自己理想的彼岸！还有一点，还要重新自我认识，自我检讨，正视自己，克制自己改掉以往的坏习惯，展现出一个全新的自我！



	在每个成功的背后，都不是一帆风顺的。这是考验一个人成功的标志，考验自己的坚强心，迎难而笑的心态，逾搓不折的精神。对理想不抛弃，对目标不放弃。奋发向上，努力拼搏，为了高考而努力，为了理想而奋斗！期待着来年的高考，更期待着金榜题名:



	志存高远指名校，心中早已定目标。



	时光匆匆如流水，虚度年华悔而疚。



	人生如梦何时了？茫茫人海闯一朝。苦心拼搏十二月，明年高考追英豪。同学们：努力奋斗，加油吧！谢谢大家！！



	老师们，同学们：



	大家上午好！



	今天我演讲的题目是：校园生活伴我行。



	一年一度的校园文化艺术节正在xx实验中学的校园如火如荼地展开，丰富多彩的校园文化生活伴随着我们一路成长。



	在校园文化艺术节上，同学们高举生活智慧大旗，充分展示自己的才艺和特长，这里有思想的翱翔，有感情的抒发，有青春的旋律，有技能的展示，有科学的探索，有毅力的体现，有诗意的飞扬……



	歌手比赛，同学们用激昂的歌声、饱满的热情、独特的创意来赞美祖国、歌唱未来，抒发了自己热爱祖国的情怀和对美好生活的向往；拔河比赛，体现了一个班级积极向上、团结奋进的精神；经典诗歌朗诵，极大增强了同学们的自豪感和自信心；英语朗诵比赛，展现了同学们走向世界的英姿和勇气。



	形式多样、丰富多彩的活动，充分体现了我校“习惯良好，兴趣广泛，身心健康”的学生发展目标，展示了我校莘莘学子朝气蓬勃的精神风貌。一张一弛，文武之道，紧张的`学习生活之余，艺术节既给我们提供了一个放松大脑、放飞心情的空间，为我们提供了一个施展才华、张扬个性的舞台。同时也让我们受到了的艺术教育和美的熏陶。在生活中，我们既开阔了视野、培养了兴趣、陶冶了情操、锻炼了能力，而且培养了团结精神，增强了集体荣誉感。



	艺术节已接近尾声，然而，许多精彩的片段依然历历在目，许多美妙的音乐依旧余音缭绕，艺术节虽然紧紧只有一个月，但它的影响力却是无限的。当艺术的第一个音符在校园上空飘起来的时候，艺术已不容拒绝地走进了我们每一个人的生活。



	江山代有人才出，谁持才练当空舞？愿艺术之花开遍实验校园！



	我的演讲完毕，谢谢大家。



	尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：



	大家上午好。我是张柳青。今天，我演讲的题目是：青春飞扬，共圆梦想。



	美好的憧憬跳动在心间，清脆的铃声回响在耳畔。和着春天的节拍，满怀新学期的向往，我们又一次相聚在汽摩――这片莘莘学子成长、成才的沃土上。借此机会，我代表全体同学向敬爱的领导、老师表达最诚挚的问候和祝福。



	冰雪消融，大地苏醒，我们年青的心里燃烧着学习进步的激情。站在新学期的起点上，我们知孝会美图强的信念不变，健康好学向上的追求不变，读书专注阳光的行动不变，爱国感恩励志图强的汽摩精神永恒。汗水浇开幸福花，打铁先要自身硬。养成良好的生活、学习习惯，勤学苦练才能掌握高技能，美好的愿望和憧憬才会变成现实。



	假期当中，我感受到了家乡的巨大变化，很多村子搬进了社区，现代农场，生态庄园正在逐渐取代各自为战的小生产，有的村子都在开网店发展经济了。农村再也不是面朝黄土背朝天，日出而作，日落而息的农耕社会。文化素质和职业技能成为每个人立足社会的必要条件。我们更加意识到自己身上的责任担当。我们的祖辈用奋斗盖起来土培房，父辈用奋斗盖起了砖瓦房，我们这一代要奋斗让家庭住进楼房。



	亲爱的同学们，在我们身后是无穷的力量，在我们周围是无尽的可能，在我们前面是无限的希望。我们有父母殷切的期待，我们有老师谆谆不倦的教诲，我们有青春澎湃的热情，我们有学校的发展平台。让我们携起手来，共同挥写青春灿烂的篇章。



	最后，在新学期里开始的时候，衷心祝愿同学们有春阳化雪的温暖，春风浩荡的力量，春草萋萋的生机，春意盎然的活力，春花绽放的精彩。



	我的演讲完毕，谢谢大家！



	各位尊敬的老师、亲爱的同学们：



	大家好!今天我演讲的题目是――《生命如花》。



	有人这样形容我们，我们是早晨冉冉升起的初阳，充满了青春活力，饱胀着蓬勃朝气，多么快乐，多么美丽!然而，您有没有想过，在我们离开母亲的搀扶，摇摇晃晃地行走在人生道路上以后，我们如此美妙的生命靠的是什么?曾有诗人问：“是生存，还是死亡?”;也有哲人说：“艰难和困惑是生命的本身。”我思来想去，只能说：是安全!是“安全”这把拐杖捍卫着我们的.生命，维护我们生存的权利。“做事应该未雨绸缪，居安思危・・・”说得多好呀!人的生命是美好的、炫烂的，但也是非常短暂的。



	我们之所以歌颂生命，是因为生命是短暂而宝贵的，它属于我们每个人只有一次;我们热爱生命，因为生命是美好的，它令我们的人生焕发出灼灼光彩。“生命”是一个多么鲜活的词语!现实生活中那一件件本不该发生的的事件，那一幕幕因小失大而酿成的悲剧，是否让你有了刻骨的心痛?



	水是生命的源泉，可它也危害着我们的生命!



	两个不会游泳的孩子，从游泳池的跳台滑下去，因为没有带救生圈，结果溺水而死;几个小学生去旅游，他们不听工作人员劝阻，走在狭窄的小桥上玩耍，结果坠山而亡;夜晚，一个学生在路上，突然转弯，而且还连累了别人。



	生命之河流，需要“安全”做曲折迂回的护堤;生命之画卷，需要“安全”这支抒写深远神致的笔。没有了“安全”，我们的生命就会摔跤，就不可能走过人生的风风雨雨。要知道，生命对于每个人只有一次，而生命的控制，往往在于我们自己。



	同学们，生命如花，让我们携起手来关爱生命，关注安全，让安全永驻心中，让“安全”之绿叶永远千娇百媚!



