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2022高中生感恩父母演讲稿

　　使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在快速变化和不断变革的新时代，在很多情况下我们需要用到演讲稿，那么，怎么去写演讲稿呢？以下是小编帮大家整理的2022高中生感恩父母演讲稿，希望对大家有所帮助。



尊敬的老师，亲爱的同学们：

　　大家好!

　　我家有一个人，在工作时是一个诚实勤快的工人，在家里是位既能保护我和妈妈，又可以给我许多启示;在爷爷奶奶面前是一位充满孝心的儿子，还是我人生中第一位老师，这就是我的爸爸。

　　工作时，他是位诚实勤劳的工人，他对工作中的每一个细节都十分用心，这也是大家喜欢叫爸爸去干活的原因。比如，去装货物时，大家都要向老板取货物所需要的钱，别人取钱时都粗略的取个大概的数就可以了。但是别人都是钱取多的时候就不还了，少了就回去要。但是爸爸却很认真的算了一遍又一遍，直到确认数目正确为止。爸爸还很勤快。有一次，当别人在晚上突然需要一批货物时，总会叫爸爸去，因为别人都不愿意去，而爸爸却答应下来，妈妈劝爸爸不要去，心疼的说：“天晚了，明天去吧”，爸爸却说：“一个人没有智慧还可以不在，但想要在社会中立住身，就不能少了诚信，我答应了别人的事情，必须去完成”，说完便出发了。妈妈见爸爸出发了，就叹息着说到：“你爸爸总是答应别人的事情，晚上也会去干活，这样下去，你爸爸睡眠怎么办哟。”我虽然也不想爸爸干这么多活，但我知道爸爸是为我们这个家好，可是我也希望爸爸能多休息休息。

　　在家里，爸爸是位既能保护我和妈妈，又可以给我许多启示的好爸爸。当家中出现妈妈害怕的老鼠、蟑螂时，爸爸便会把他们赶走。当家中突然停电时，爸爸总挺身而出，安慰好紧张的我和妈妈，便去寻找蜡烛点燃，又重新给我们点亮了另一盏灯。我总愿意和爸爸一起玩，因为他总会给我一些启示。像之前，我要写一篇关于生活中的小故事，我一直想不出写些什么，因为我希望写出来的作文能别出心裁，与众不同，所以我一直在思考写什么。爸爸说：“可以根据自己在生活中某件事情的第一次来写，这样不但真实，还能把你对这件事情的想法写出来。”我顿时茅塞顿开，向爸爸投去感激的目光。爸爸又说：“作文还可以多利用比喻、拟人、排比等修辞手法，让作文更加生动形象”

　　在爷爷奶奶面前，爸爸是位有孝心的人。爸爸十分爱爷爷奶奶，经常会帮奶奶上山砍柴，或去山上给爷爷奶奶装一桶甘甜的泉水。就连邻居有人要帮忙时，爸爸也愿意帮忙。所以邻居不但夸爸爸是个孝敬父母的好儿子，还夸爸爸是个热心肠。生日过节时，爸爸经常去超市给爷爷奶奶挑衣服，还买了好多保健品给爷爷奶奶补营养，有时候还买只鸡或买只鸭提给爷爷奶奶补身体。爷爷奶奶也很高兴有这么一个孝心的儿子。

　　我的爸爸在老板眼里是位诚信、勤劳的工人，在爷爷奶奶眼里是位孝敬的儿子，在我的眼里，他不但是我慈祥的父亲，更是我人生第一位老师。

　　这就是我的爸爸。

尊敬的各位评委、各位老师、各位同学:

　　你们好!今天我演讲的题目是《感恩父母》。

　　一株幼苗因为对一缕阳光的感恩，所以它拥有了自己甘甜的果实;阳光因为对天空的感恩，所以它拥有了自己的温暖;一只小鸟因为对天空和大地的感恩，所以它拥有了自己翱翔的翅膀。我们要感恩父母，就像小草要感恩温暖的阳光和沉默不语的大地。是他们用纯洁的爱,为我们搭建遮风蔽雨的地方，给我们铺设了一条洋溢着欢笑、温暖的成长之道路。

　　记得在南京7.31空难中，飞机上的乘客几乎全部丧生，然而，有一个叫丹妮的女孩却奇迹般地活着!原来，在飞机失事的时候，丹妮的父母把孩子紧紧的搂在怀里，用自己的身躯挡住乱石异物和扑面而来的烈焰，是父母的死换来了小丹妮的生命!

　　在刚刚过去不久的5.12汶川大地震中，一位母亲为了自己几个月大的.孩子的安全，做出了这样的举动――她把孩子搂在怀里，双膝跪地，身子前倾，双手着地支撑身体，成匍匐姿势。这真可以说是世界上最伟大的死亡姿势。

　　儿女有了快乐，父母也就快乐;儿女伤心，父母也就伤心。可以说，世界上最挂念我们的是父母，最疼爱我们的也是父母。父母为了我们可以抛弃一切，甚至是生命。可有些人连自己父母的喜爱都不知道，甚至连父母的生日都不知道。当你每次过着快乐的生日的时候，你肯定不会想到撕心裂肺的分娩和父母悉心的养育。如果在他们生日的时候，你为他们带上一句话，哪怕是一句祝福的话，他们也一定会感动的热泪满眶!

　　孝，其为人之本，一个懂得感恩父母的人，才算是拥有一个合格健全人格的人。让我们学会感恩父母吧!不要总认为父母所作一切理所当然，他们把我们带到这个可爱的世界已经足够伟大了!还要把我们养大成人，并且不求任何回报，默默的付出这还不足以让你感谢吗?感恩父母吧!感恩父母为我们做的一切!

　　在此，我祝愿天下所有的父母永远健康、快乐!

　　谢谢大家!

尊敬的老师，亲爱的同学们：

　　大家好!

　　我的爸爸是一名基层公务员，今年三十几岁了，他长得又高又壮，一张正正方方的国字脸，一脸正气。

　　爸爸是个乡镇公务员，常常到乡下为农民排忧解难，比如哪家兄弟不和，爸爸会帮忙他们调解矛盾;刮台风时，爸爸要挨家挨户通知危险的群众转移;每年春耕时，群众代表都会来找爸爸商讨要什么庄稼才可以增加收入，爸爸都会详细地了解市场行情，向上级申请优惠农民的政策，以便让当地群众尽快富裕起来。爸爸是个乐于助人的人。

　　爸爸经常要加班加点。记得我刚入学时，爸爸说好要当家委会成员，帮忙我们班级的事务，可每一次活动时，爸爸不是因值班没空就是要去开会，真是遗憾呀!一天晚上，爸爸在我耳边讲《东周列国志》的故事，听着听着我就睡着了，可第二天早上，我醒来时就找不到爸爸了。吃早饭时，我才听见一阵阵咚咚的敲门声，我心想：会是爸爸吗?我带着疑问打开了门，没想到，竟然是一位穿着迷彩服的“非洲人”，我走近一看，这人全身上下黑不溜秋，头发上还留着残余的灰烬，眉毛只剩下一点了，手臂红通通的，脸上只有眼珠那一点白，哦，连脖子也是黑的，迷彩服的上衣、裤子还被烧了几个洞，脚上的军鞋也是黑乎乎的，也有几个洞，咦，他的面孔似曾相识，身形也很熟悉，于是我小心翼翼地问道：“请问您贵姓，来我家有事吗?”“非洲人”笑着说：“是我啊，我可是你爸爸，不信，你瞧瞧。”

　　听爸爸的同事说，每次发生森林火灾时，爸爸都是第一个冲在前面，带队扑火，原来昨晚爸爸又去参加森林灭火。

　　爸爸在乡镇工作，手里有一定的权力，经常有人求他办事，但他是个讲原则守纪律的的人。一天，我从外面回来，看见了家里有一位客人，桌子上还摆着一大堆礼物，而且其中还有我最喜欢的德芙巧克力，我急急忙忙抓了一把，正准备撕开，爸爸冲过来，把巧克力从我手中夺走，放回礼品袋里，铁青着脸地说：“不许吃。”那位客人摸了摸头发，微笑地说：“黄主任，这是我的一点点心意，小孩子喜欢吃，就让她吃。”爸爸拍了拍桌子，严肃地说：“只要是政策允许，我一定尽力帮助你，但如果政策不允许，那我也爱莫能助，请把你的东西带回去。”爸爸说完，客人就说时间不早了，还有事要走了。他向爸爸拱了拱手，又转头向我挥挥手，然后像一阵风冲了出去，爸爸急忙拎起那些礼物，跟着跑出去，客人正好打开车门，爸爸把礼物往车里一放，客人又把礼物推给爸爸，可爸爸死死地按住车门，客人无奈地叹了口气，开着车走了。

　　一身正气，两袖清风，爱岗敬业，瞧，这就是我的爸爸。

尊敬的老师，亲爱的同学们：

　　大家好!

　　我是zz，我们演讲的题目是《感恩父母》。

　　假如这个世界没有阳光、水源、没有父母，没有亲情友情和爱情，那么会变成什么样子呢?

　　没有阳光，就没有温暖;没有水源，就没有生命;没有父母，当然就没有我们;这些道理都很浅显，但是生活中，我们在理所应当的享有着这些的时候，却常常少了一颗感恩的心。

　　面对父母无微不至的照顾，我们是否想到过要感恩呢?我们又对父母了解多少呢?我们可以记住一位明星的生日、身高、爱好。却从未关心过我们的父母，父母的生日我们记得吗?在父母生日的时候我们又是怎么做的呢?父母有什么爱好，我们知道吗?父母的一生可能是平凡的，平凡的让我们无法在别人面前谈起;父母的一生可能是清贫的，清贫的让我们不愿在众人面前提起。父母的一生可能是普通的，普通的就像随处可见的鹅卵石。可是，这就是双亲，这就是我们的父母。这就是从未放弃我们的父母。是我们遇到困难，能倾注所有一切来帮助我们的人;是我们受到委屈，能耐心听我们哭诉的人;是我们犯错误时，能毫不犹豫地原谅我们的人;是我们取得成功，会衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦的人;是现在我们远在外地学习，依然牵挂着我们的人。

　　父母也曾年轻过!经历过我们正在经历着的光阴和故事。所以，不是他们不懂，只是为了让我们少走点弯路，少吃一些当年吃过的苦。没有什么事情是理所当然的，我们应该怀揣一颗感恩的心，感恩为我们做了近2万顿饭的父母;感恩为了我们青春不在的父母;感恩一切为我们的父母!

　　也许你会说，感恩，怎么感恩?现在我还没有能力去感恩，长大再说吧。长大，还有多久才算长大?父母还能等我们多少年?树欲静而风不止，子欲养而亲不待。其实，感恩并不难。只要我们能够理解父母，当父母跟我们说话时，我们能看着他们而不是老盯着电视、手机的屏幕;父母关心我们时，能跟着答应而不是一味的顶撞;父母身体不舒服时，我们能够递上一杯水而不是继续劳累父母……这些简单的小事就是感恩。可我们连这些都做不到……。我们总是说着“我还小”、“我处于叛逆期”这样的话，做着最不应该做的事情，伤害着我们最不该伤害的人。

　　我们总是说青春期的我们是叛逆的，我们和父母吵过架，甚至任性的以为离家出走是最好的方式。可是同学们，懂事、成长同样是青春期的代名词。我们并不优秀，可是我们依旧是爸妈心中的骄傲，这些年里，父母对我们的照顾、疼爱、挂念和无休止的操劳，难道都换不来我们的一声“谢谢”吗?

　　我们心中都明白，这个世界上最爱我们的人是父母。但是，我们总不喜欢把“爱”挂在嘴边，我们羞于表达心中的爱。但我们却无时无刻不享受着爱与被爱的幸福。亲爱的同学们，今天就让我们给自己一个机会，一个表达爱的机会，大声地对父母说出我们的爱吧!让我们一起对父母说一声：“爸爸，妈妈，我爱你们!”

　　从今天开始，从现在开始，让我们行动起来，懂得知恩图报，学会感恩父母。幸福快乐就会时刻陪伴在你我身边。

尊敬的老师，亲爱的同学们：

　　你们好!

　　世上的恩情，莫过于父母的养育之恩。值得我们用生命去珍爱，用至诚的心去感激，用切实行动去报恩。

　　“羊有跪乳之情，鸦有反哺之义”。而人也应有尽孝之念，莫等到欲尽孝而亲不在，终留下人生的一大遗撼，要想将来不后悔莫及，从现在就要从身边的小事去感恩父母，回报父母。回报也不一定非的是物质上的回报，更多的是精神上的、情感上的。就算是远渡重洋、留学海外，我们时刻要怀揣着一颗感恩的心。正如世纪老人巴金所说：“我是春蚕吃的桑叶就要吐丝。”春蚕付出了，也获得了，得到的却是人们的赞美与钦佩。

　　父母是我们人生的第一任老师，从一个孩子呱呱坠地的那一刻起，他的生命就倾注了父母无尽的爱与祝福。或许，父母不能给我们奢华的生活，但是，他们给予了一个人一生中不可替代的――生命

　　父母为子女撑起了一片爱的天空，当你受伤时，哭泣时，忧郁时，难过时，你可以随时回到这里，享受父母的爱。感恩父母，哪怕是一件微不足道的事，都能让他们感到欣慰。我记得央视曾播过的一个公益广告：一个小男孩，吃力的端着一盆水，天真的对妈妈说：“妈妈，洗脚!”就是这样的一部广告时至今日，仍在热播，它的感情动人心腑，不知感染了多少人。很多人为其流泪，不止为了可爱的男孩，也为了那一份至深的爱，和发自内心对母亲的感恩。

　　同学们，让我们学会感恩父母吧!用一颗感恩的心去对待父母，用一颗真诚的心去与父母交流，不要再认为父母是理所当然帮我们做任何事情的，他们把我们带到这美丽的世界，已经是足够的伟大，且将我们养育成人，不求回报，默默的为我们付出，我们就别再一味地索求他们的付出，学会感恩，怀着一颗感恩的心，去感恩父母吧!


