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	【必备】演讲感恩演讲稿8篇



	演讲稿的格式由称谓、开场白、主干、结尾等几部分组成。在快速变化和不断变革的新时代，接触并使用演讲稿的人越来越多，你知道演讲稿怎样才能写的好吗？下面是小编为大家收集的演讲感恩演讲稿9篇，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。


演讲感恩演讲稿 篇1


	尊敬的老师，亲爱的同学们：



	大家好!



	感恩是绿叶对山泉的问候，感恩是庄稼对露水的微笑，感恩是河流对山川的吟唱，感恩是小草对太阳的颂扬。



	在漫漫人生路上，恩情像朝霞一般，照亮了每一个平淡的黎明。恩情像露水一样，滋润着每一脆弱的灵魂。恩情像摇篮似的，呵护着每一个襁褓中的生命。



	记得小时候我体弱多病，经常晚上都会咳嗽，睡不好觉。每到这种时候，妈妈便会不顾一天工作的劳累，坐在我的床边，把我的头轻轻地抬起来放在她的腿上，用手缓缓地拍打我的后背，哼一首动听的儿歌，讲一段精彩的故事。拍着拍着我便感到倦意，慢慢地睡着了。半夜发生什么事情我也记不得了，只知道早上醒来后，妈妈还保持着这个姿势，头靠在床头睡着了。



	今天是妈妈的生日，作为儿子的我想要给妈妈一个惊喜。我便早早地起了床，蹑手蹑脚地来到厨房，轻轻的拿出锅碗瓢盆，亲自动手为妈妈准备一顿丰盛的早餐。在厨房里东找找，西翻翻，手忙脚乱地在折腾了半个小时后，我精心策划的爱心早餐终于出锅了。我小心翼翼地把早餐端到妈妈的床边，轻轻地唤醒妈妈。当妈妈睁开惺忪的睡眼，看到桌上的早餐，惊讶地张大了嘴，脸上满是喜悦的笑容。我用手擦了擦额头上的汗，笑着对妈妈说：“妈妈，今天是你的生日，儿子为您做的早餐，祝您生日快乐!”。看着妈妈满足的笑容，我感受到了幸福的滋味。



	清晨的阳光透过窗户，照射在我和妈妈的身上，真的很暖、很暖。幸福的感觉在心中油然而生。



	有时候，感恩是一首慷慨激昂的交响乐，震撼着人们的心灵;有时候，感恩是一只柔情似水的歌谣，触动着人们的心弦;有时候，感恩只是一首简单平凡的小调，传递着人们最真挚的情感。感恩之歌一直在身边传扬，让我们在感恩中邂逅幸福。
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	我在书中看到：宋濂爱读书，由于没钱买，只好往借。每次借书都讲好回还时间，人们都愿意借给他。一次，宋濂读到一本好书，就要把书抄下来，但还书的时间要到了。因而不顾夜冷，连夜把书抄了下来。白天，他把书还给人家。人家看到还是那末好、那末完全的一本书，就对宋濂说：“你还要看甚么书，自己挑!” 后来，宋濂成了一代文豪。



	从这个故事中我们可以看到，诚信是为人之本。只要我们信守承诺，就可以得到更大的“财富”。不是说黄金有价诚信无价吗?所以“上帝”给了那个身无分文的人一筐“诚信”。由于诚信创造了财富。只有恪守诚信，“财富”才会源源不断地到你手中!这时候候你会感遭到真实的快乐。



	就那我来讲吧!那一次，本来与姐姐约好往陶庄。可早上天气一点也不好，小雨淅淅沥沥下个不停。本来我想：下雨嘛，姐姐应当不会等我了，我就不往了。可转眼一想：万一姐姐在等我哪，我不是让她白等了吗?我还是往比较好。对人以诚信，人不欺我;对事以诚信，事无不成。真是这样。我匆匆忙忙地往了，发现姐姐正等着我哪。嘿嘿，雨也停了，因而我和姐姐往镇上兜了一圈。一路上尽是欢声笑语。那一天我收获的是快乐。



	所以，朋友，记住：“一言既出，驷马难追。”有了诚信，不管你的人生是否是够出色，你都成为一个为快乐的人。
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	各位老师，同学们：



	大家好！今天我演讲的题目是《感恩父母》。



	一株幼苗因为对一缕阳光的感恩，所以他拥有了甘甜的果实；阳光因为对天空的感恩，所以他拥有了自己的温暖；一只小鸟因为对天空和大地的感恩，所以他拥有了自己翱翔的翅膀。我们要感恩父母，就像小草要感恩温暖的阳光和沉默不语的大地。是他们用纯洁的爱，为我们搭建遮风避雨的地方，给我们铺设了一条洋溢着欢笑。温暖的成长之道路。



	记得在南京7。31空难中，飞机上的乘客几乎全部丧生，然而，有一个叫丹妮的小女孩奇迹般的活了下来！原来在飞机失事的时候，丹妮的父母把孩子紧紧地搂在怀里，用自己的身体挡住了乱石异物和扑面而来的烈焰，是父母换来了小丹尼的生命！



	孝，乃其人之本一个懂得感恩父母的人，才算一个拥有合格健全人格的人。让我们学会感恩父母吧。在此祝愿天下所有的父母，永远健康。快乐！



	我的演讲完毕，谢谢大家！
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	亲爱的老师、同学们：



	大家好！



	父亲对我们来说就是与日月齐光的人，他是家里的顶梁柱，是我们生活最有力的保障，最坚强的后盾。相对于温柔亲切的母爱而言，父爱是深沉的。如果说母爱是清冽而丰厚的大海的话，那父爱就是巍峨而深邃的高山。父亲用坚实的臂膀挑起了家的重担，挑起了一个男人的尊严的同时，也把沉甸甸的父爱挑了起来。



	我的父亲非常喜欢大海。小时候爸爸经常带我去海边玩。他总是牵着我的手让我眺望大海，他说：那里有无尽的宝藏和知识。几年后，我终于看明白了，海岸线好似一双离情依依的手，潮水的呼吸之间，分出一线一线的陆地，渗透进每一丝泥土和每一寸记忆，大海从未停止过生长，我也从未停止过生长。这大海的气息，一次次地回荡在父子的笑颜中。



	随着我渐渐长大，父亲开始用阅读和书信的方式和我交流，谈理想，谈人生的目标。我能深切地感受到从这些宏大叙述的间隙悄悄地递来关怀的目光。父亲对我的期望热切而又厚重，不厌其烦地引导我，要胸怀理想，要勤奋用功。



	转眼间，我已是少年。岁月却丝毫没有消减父亲的精力与热情，只是鬓角爬上了几缕淡淡的霜，就像后半夜才悄悄落下的雪。多少父子成兄弟。我最快乐的事情和父亲一起行走、和他谈天说事，他像健美的力士那样锵锵地走在前面，时常回头说一些鼓励的话，于是我就迈开大步追上，正如他长久以来的期望。爸爸曾摸着我的头说：“儿子，咱们都是男子汉，责任与担当是一本的书。记住，用行动让生命在场！爸爸愿意给你带个头！”我突然间感悟到，爸爸才是我生命中最有意义、永远也读不完的一本大书。同学们，难道不是吗？父爱是一片宁静的港湾，当我们失落时，他能给予我们信心，勇气和力量；父爱更是一本书，用心去读懂那颗最深沉、最热烈的心。



	母爱有声，声声叮咛；父爱无言，背影如山。我们一定会是你们未来的骄傲！祝天下的每一位父亲，节日快乐！



	谢谢大家！
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	尊敬的各位老师、亲爱的同学们：



	大家好！



	当习习的秋风在我们身边吹拂，当累累的硕果在枝头悄悄成熟，当我们又满怀希望和信心跨入了新学期的时候，第xx个教师节正踏着轻盈的步伐缓缓向我们走来。虽然，九月，没有娇艳的鲜花，没有嫩绿的杨柳，但却因为有着意蕴深刻的教师节而显得富有内涵，让人充满期待。在这个令人敬慕的节日里，在此，请允许我代表全校学生向老师们表达最真诚的祝福――亲爱的老师们，您们辛苦了！祝您们节日快乐！



	同学们，是亲爱的老师们，用心灵的阳光，撒向每一片新绿，用希望的雨露，滋润每一个蓓蕾，给春笋拔节向上的力量，给雏鹰翱翔蓝天的翅膀；是亲爱的老师们，用热情如春风，吹拂每一棵新苗，用挚爱如小溪，流向每个人心房，给心灵走向远方的勇气，给意志百炼成钢的坚强。是老师用母爱抚慰受伤的心灵，用真情扶起跌倒的希望；是老师用汗水编织美丽的花环，用勤劳奏向美妙的歌声。让我们感谢老师辛勤的教育，感恩于他们谆谆的教诲，让我们大声的说：老师您辛苦了！老师谢谢您！



	感恩老师，并不需要我们去做惊天动地的大事，它表现在日常生活中的点点滴滴。



	课堂上，一道坚定的目光，一个轻轻的点头，证明了你在全身心投入，你在专心致志地听讲，这便是感恩。



	下课后，在走廊里遇到了老师，一抹淡淡的微笑，一个轻轻地招手，一声甜甜的“老师好”，这也是感恩。



	我们知错就改，接受老师的批评教育，这同样是感恩。



	我们积极进取，尊重老师的劳动成果，这依然是感恩。



	当然，认真地完成每次作业，积极地举手发言，认真的思考，主动的参与，靠自己的努力换来理想的成绩，取得更大的进步，获得更好的发展，这便是对老师辛勤工作的最好回报，也是老师最大的欣慰。



	还有，我们以良好的心态，严格遵守学校的各项规章制度，做一个讲文明、懂礼貌、善言行的学生，在知识上、感情上理解老师、体贴老师，这更是对老师谆谆教诲的最大肯定，也是老师最快乐的满足。



	传播知识，就是播种希望，播种幸福。老师就是这希望与幸福的播种人！正值新学期的开始，在此，我想说：老师们，我们会从自己日常生活的点点滴滴做起，这是年少的.我们所能给老师的最好献礼！借此，让我们用热烈的掌声，向为我们付出了无数心血的老师献上最崇高的敬意和最衷心的祝福。



	亲爱的老师们，教师节快乐！
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	尊敬的各位老师、亲爱的同学们：



	大家好!



	今天我演讲的题目是：感恩母校。合欢树在风中摇曳，树叶沙沙的轻响，一幢幢高大整齐的教学楼里传出朗朗的读书声，这一切都化成一曲和谐的交响乐，欢快的流淌。这就是我们的校园，是我们那可爱的母校。



	岁月无情，三年的初中时光弹指而过。三年前，带着梦想与期待，我们一路走来。三年后，站在又一个希望的门前回首张望，不禁感叹，那一路的荆棘竟然都变成了盛放的蔷薇。假如回忆是酒，我真的愿一醉方休。回首来时路，我们走得辛苦而快乐，我们走得沉重却又激昂。我们踏着荆棘，却嗅得万里花香。我们冒着风雨，却迎来了万丈阳光。



	三年来，母校包容了我们的懵懂无知，母校孕育了我们的睿智果断，母校给了我们优越的学



	习环境和展示自我的广阔舞台。母校为我们奠定了人生基石，为我们鼓胀了远航的风帆。教室里留下了我们刻苦学习的身影，球场上留下了我们拼搏进取的执着精神，在学习中我们变换角色体味人生。我们思考着，我们追求着。我们学会了沉着与凝练，学会了合作与竞争，学会了继承与创新，我们丰富着头脑，开阔着视野，学会了知识，懂得了道理。



	回忆母校，就如同手捧香茗，那清醇，入口、入肺、入心。感谢母校，感谢你的一花一草，一树一人!在这里，我们心怀梦想，我们放飞希望! 三年来，是老师们的默默奉献，辛勤耕耘换来了我们的收获与成长。渊博的知识，您毫无保留地传授给了我们;入微的体贴，使单调的学习生活充满温暖。老师，您的个人魅力令我们折服。您的宽广胸襟，令我们崇敬;您告诉我们，心中有梦，便不会累;您告诉我们，有勇气便会创造奇迹。



	从此开始，我们将带着隐形的翅膀，翱翔蓝天。请允许我代表全体初三莘莘学子，向辛勤哺育、谆谆教诲我们成长的老师们说声：谢谢您，老师!亲爱的的同学们，青春是一本仓促的书。三年，一千多页匆匆翻过。毕业的骊歌已然响起，回首往事，记忆中却清晰地刻写着我们的青春风采! “我们都是单翅的天使，只有互相拥抱才能飞翔。” 几年的同窗友谊，让我们学会了彼此信赖，让我们学会去爱、去坚持、去追寻梦想。



	扬帆起航的今天，让我真诚祝愿，各位同窗一路顺风! 此刻，站在时间的交汇点上，回望过去，远眺未来。原来，毕业是伤情而张扬的告别，让今宵的月色格外亲切，让明朝的阳光别样热烈。毕业是一种去意回徨的境界，是行色匆匆的一瞥，所有缤纷灿烂的往昔时光，都被点击成生动传神的细节，曾经有过的光荣梦想，曾经有过的深沉激越，正召唤着我们重新聆听爱的声音。毕业是一首久唱不衰的老歌，是散场之后的余音绕耳。所有甜美或者苦涩的故事，定格为热泪盈眶的欣悦，依然真诚直率的目光 ，依然奔流激荡的热血，正牵引着我们再一次传唱，传唱那飘逝的日月春秋。



	十年寒窗磨利剑，六月沙场试锋芒，让我们枕戈待旦，倚耿耿长剑，鏖战中考!真正考验我们初三莘莘学子意志与恒心的时候到了!同学们，不必迷茫，未来不必去追寻，它就在眼前，我们定会用拼搏实现希望，用勇气收获梦想，用成绩报效家长、老师和自己! 昔我来兮，桃李累累;今我往矣，杨柳依依。



	动身的时刻到了，让我们走吧!不必惋惜，纵使歌声渐渐地沉寂下去，我们的心也会永远地跳荡不息!岳飞惟愿“直捣黄龙，与诸君痛饮”，如今站在黄龙大地上，我们惟愿有朝一日衣锦还乡，与诸君同庆!
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	亲爱的老师、同学们：



	大家好！



	有一种爱，是伴随我们一生的暖流。这种爱就是深厚的父母之爱，这种感情就是浓浓的爱子之情。是父母创造了我们的生命，缔造了我们的灵魂，也影响了我们的一生。在十多年前的某一天，当我们呱呱坠地的时候，第一声清脆的啼哭和父母疲惫而会心的一笑，昭示着世界上一个新生命的诞生。父母用他们幸福的笑容迎接我们的到来，但也就从那一刻起，他们就多了一项繁重的工作，那就是照顾我们。



	父母为了给我们创造一个舒适的生活环境，那么辛苦，那么努力。为了能够让我们成为一个有用的人，他们付出的又何止是物质方面，还有金钱也买不来的心血和青春。我们认真思考一下，从我们刚刚出生那时算起，一直到成长为青春健康、勇敢坚强的青年，是谁一直在默默付出而且从不要求回报呢？是谁在我们偶尔生病的时候，看起来甚至比我们自己还要痛苦、着急呢？不用说，当然是我们最亲爱的父母。再静下心想想，我们能有今天幸福的生活，能有一个温馨的家，所有这一切，都离不开父母为我们创造的物质条件！



	可是，我们回想起父母为我们做这些事情的时候，发现他们竟然没有丝毫的抱怨！我们都有知道父母给予我们的是最博大、最无私的爱。他们倾其所有来培育我们，为了让我们生活得更好起早摸黑地奔波，丝毫不顾及自己的劳苦和艰辛。细细思量，我们会发现生活中的点点滴滴，都凝聚着父母的辛劳和对我们的付出。仅仅用“博大”、“无私”这样的词汇已经形容不出这种恩情的深厚。而当大家还是不懂事的孩子的时候，总会把这些付出和爱当作是天经地义，那是因为父母从来都没有对我们要求什么，我们自己也不主动去了解和体谅父母的辛苦付出。



	现在，我们应该懂事了。要怀着一颗感恩之心去体谅父母，应该担当起照顾、孝敬父母的责任。父母都是极其普通的人，也都是极其善良的人。他们尽管都很平凡，但在儿女心里，他们永远都是伟大的。所以我们应该懂去体味父母的辛劳，否则等到“子欲养而亲不待”的时候，就会追悔莫及，因为已经没有任何的机会了。



	我们应该体谅父母的辛苦，记住父母的恩情，要学珍惜父母的血汗钱和劳动成果。自然界的动物中，乌鸦有反哺之恩，羊有跪乳之德，动物们都知道父母的辛劳并会报答父母，何况是人呢？



	谢谢大家！


演讲感恩演讲稿 篇8


	各位老师、同学大家好：



	回想我们已走过的道路。一路上或是鲜花满路或是荆棘丛生，我们从未停止过前进的脚步，我们都在努力的学习，用知识充实自己的灵魂，修炼自己高尚的人格，不断向梦想迈进。的确是都有了很多成长与进步。但是，在我们这样忙碌的生活之中，是不是遗忘了些什么呢？那其实是源自我们心底里最真挚、淳朴的感情――爱！



	爱是什么呢？爱应该是一种无形的美丽的情感，它不需要特殊的定义。亲情、友情、爱情，这些是爱，积极向上 勤奋努力 用心生活这些也是爱。爱，是一种幸福与温暖，一种为了目标奋斗的信心，一种笑看生活起伏的坚毅，一种能够寻找并发现美的心灵。



	在生活这段沉重又艰难的旅途中，一些人陪我们跨过了高山，然后离去；另一些人则陪我们趟过了河流，随后便消失了。友情会变化，爱情也会变化，但唯有一种情感永远不会弃你而去，那就是驻足在你身后的父母，藏在背后的伟大又无私的爱，这种爱不需要任何承诺与誓言，却持久的足以让你麻木。



	我记得那是去年的母亲节。我送了妈妈一张华丽的锦缎卡片，四周烫着金边，角上还系着一个粉红色的蝴蝶结，唯一可惜的是里面只印了英文。当时，妈妈接过卡片是很高兴的笑了。之后把它同我以前送的摆在一起，铺开在桌子上。“瞧这张卡片，这是你在幼稚园画的，还不会写字，由老师帮你写‘亲爱的妈妈’！”我看到母亲的眼中微微泛着泪花，在灯光的照耀下显得格外温馨。“这一张你已经会写妈妈了，歪歪扭扭的??”妈妈的嘴角向上扬起，挑动了一下眉毛，似乎在为我的进步而高兴。妈妈抬起头，看着我的眼睛说：“你知道吗？看这些卡片，我留了好多眼泪，看了一遍又一遍直到今天还是好感动。”“至于这一张??”妈妈叹了口气“大概因为你功课太忙，没写什么字，也可能是因为人家设计的已经很好了，所以只需添个名字。”终于抽出了今年这张名贵的卡片，母亲笑着翻过来又翻过去“怪妈不懂英文，你念给我听好吗？”听到这里的时候，我已是满脸的泪水了??我才发觉自己长的越大，书读得越多，却也越跟我的母亲疏远。我以为可以用物质、金钱来表示我的爱。但是，我发现我错了。我的母亲真正在乎的，是我，她的女儿。



	我们知道父母是爱自己的，在我们内心也同样的爱着他们。但是我们现在真的还不能体会作为一位父母对孩子的感情，不能真正领悟那种爱的伟大，不能站在父母的角度上周全考虑，他们需要的究竟是什么。



	你是否还记得，当你很小的时候，他们花了很多时间教你吃东西、教你穿衣服、教你唱儿歌，教你做人的道理。那些教诲是我们至今都不曾忘记的。所以，当他们有一天变老时，当他们吃饭时手开始颤抖、当他们开始忘记系鞋带，请不要催促他们，因为你在慢慢长大而他们却在慢慢变老。



	父母需要的既不是锦衣玉食也不是高楼大厦。他们需要的就是当他们口渴的时候，我们能递上一杯热茶；就是当他们劳累的时候，我们能给他们锤锤肩膀；就是当他们孤独的时候，我们能陪伴在他们身边。就是我们现在努力学习，用一颗爱的心去生活，向着梦想执着的不断前行，让他们看到我们的成长。



	你那每一点进步与成长都会使他们高兴万分。只要你在他们眼前的时候，他们的心就会很温暖。如果有一天当他们站也站不稳，走也走不动时候，请你紧紧握住他们的手，陪他们慢慢的走，就像当年，他们牵着你，一样。



