国家宝藏



	国家宝藏简介



	"国家宝藏"是新团队北京拓展训练根据美国大片《国家宝藏》创编而成大型户外定向寻宝活动。它将电影情节平移到现实中来，并融合若干团队拓展训练游戏或项目，集团队建设、野外运动、休闲游玩于一体，对参与者的团队沟通协作能力、领导力、智力、体力都有很大挑战。



	国家宝藏的活动亮点



	团队智慧沟通协作推理判断自我挑战双赢与共赢



	项目预设计划：在国家宝藏进行开始后，每个团队领导需对团队成员进行再次分队，每个小队都有自己不同的任务，只有在小队完成任务后才能让大团队成功。预计设定目标点50个，当中有寻找点、发现点、特征点、题目点和任务点，有的目标点中会有教练定点，必须完成教练安排任务才能得到相应分值，不同的项目，不同的分值，最后将所有价值相加完成200亿目标，比如：结合地图找到目标点后，首先找到定点教练，教练会安排一个任务，在规定时间完成任务后，教练会在答题卡中盖章(每个章都会有不同的分值)，盖好章的队伍可以继续前进。中间要完成的任务包括：龙舟竞技、巨人脚步、风火轮、珠行千里、高空飞索、谜语、同心绳等拓展项目。通过各点项目完成情况与教练记录评定出队获的队伍。由于形式特别，午餐采用先完成任务的团队优先用餐，最先完成指定任务的团队用餐的时间和质量最好，依次递减(会保证基本的餐标)。用餐以后继续开始寻宝行动。在项目中如有任何队员掉队或离开都会直接影响团队，我们模拟月球银行200亿计划，但是单独团队是不可能达到的，但是大家只对自己的团队用心，对待对手也是毫不留情，最后面临的只有失败，所以每个团队在最后都有一个相同的计划就是在欢乐广场用我们所有的身体摆出：“中信银行”的字样，只有达到标准教练才会到每个队伍一个卡片，最终将所有卡片组合才能完成我们的200亿月球银行的要求下午16：00点活动结束，评出冠军、亚军、季军。



	项目简介：



	【项目描述】：



	龙舟竞渡：21-25人一组，同舟共渡。



	【项目成效】：



	团队协作，集体主义，步调一致;团队指挥者和明确方向对团队发展的重要性



	【项目描述】：



	巨人脚步：七人一组，脚踏长板，手提长绳，走过一段距离;



	【项目成效】：



	体验团队从无序的发展过程;



	感受个人与集体的`关系，体验步调一致对实现团队目标的重要性;



	体验良好的沟通对团队合作的重要性;



	感受内耗对团队的影响。



	【项目描述】：



	风火轮：为了渡过一片被毒液侵袭之地，团队用找来的特殊材料制成一个有轨电车



	【项目成效】：



	感受团队配合、沟通、执行、创新



	【项目描述】：



	高空飞索：跨岛飞索，从金龟岛坐飞索跨过湖面到达对面的山上。



	【项目成效】：



	突破自我，克服恐高心理，感受在山水中飞翔的快感。



	【项目描述】：



	同心绳：地面由两根钢丝绳并排构成了一头窄一头宽的通道，两个人对面手挽手,脚踩钢丝绳,从窄的一头一起走向宽的一头。



	【项目成效】：



	体会充分相信对方的重要性，体会给予和获取的关系。



	想了解更多文章资讯 ，请关注我们标准下载网



