征文演讲稿格式范文1000字三篇 征文演讲稿格式模板


征文演讲稿格式范文1000字三篇

　　在一些征文的演讲上应该如何写好演讲稿呢?下面是小编搜集的征文演讲稿格式范文1000字三篇，欢迎大家阅读参考，希望能帮助到大家。



　　理想信念是一个人的世界观、人生观和价值观的集中体现。崇高的理想信念是人生的支柱和前进的灯塔。确立了崇高的理想信念，就有了正确的方向和强大的精神支柱，就会富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能屈，就能抵御各种腐朽思想的侵蚀，永葆共产党人的先进性，矢志不渝地献身于伟大的事业而不畏任何艰险。有的党员在矛盾面前畏缩不前，在困难面前悲观失望，在诱惑面前不能洁身自好，说到底，还是共产主义理想和建设中国特色社会主义信念不坚定。

　　我们平时讲，人是要有一点精神的，就是说人要有理想信念。没有理想信念，就没有目标和追求，活着只是为了吃饭，今朝有酒今朝醉，做一天和尚撞一天钟，那只能是行尸走肉，就像一首流行歌曲中所唱的那样：无魄有体就像稻草人。有的人认为现在搞市场经济，人们都注重物质利益，讲理想信念不实惠。于是舍义取利，对自己有利的事就冲在前面，对自己无利的事则躲得老远。殊不知，不讲理想信念，只讲实惠，全国人民就会失去共同的奋斗目标和动力，我们的事业也就失去了旗帜和灵魂。也有的人很有理想和志向，但他们的理想始终围着我字转，事事以我为中心，搞自我设计，打个人的小算盘，时刻想的是我要当多大官，我要发多大财。为了自己目标的实现，不惜违犯党纪国法。其结果，是机关算尽太聪明，反误了卿卿性命，某些高管的堕落，就是很好的例证。丧失理想信念就意味着背叛，意味着蜕化变质的开端。对此，我们必须保持高度的警惕。

　　坚定理想信念，重要的就是坚持用马克思主义的立场、观点、方法来认识世界，认识人类社会发展的客观规律。共产党员必须努力学习和自 觉运用辩证唯物主义和历史唯物主义的强大思想武器，把理想信念建立在科学分析的理性基础之上。作为军队的党员干部，更应该做坚定理想信念的表率。面对各种复杂情况的考验，必须把坚定理想信念作为首要任务，自觉地加强科学理论的学习，加强党性修养和世界观的改造，牢固树立正确的人生观、价值观，带头坚定对马克思主义的信仰不动摇，坚定走中国特色社会主义道路的信心不动摇，听从党中央、中央军委指挥不动摇，确保在任何时候、任何情况下都能自觉地听党的话、跟党走。

　　坚定理想信念，必须与求真务实紧密结合起来，立足于我国社会主义初级阶段的现实，为实现党在现阶段的基本纲领而努力奋斗。应该明白，实现共产主义是一个非常漫长的历史过程。在现阶段为实现共产主义理想而奋斗，就应该脚踏实地地为实现党在社会主义初级阶段的基本纲领、基本路线而奋斗，为建设中国特色的社会主义经济、政治、文化而贡献力量。对我们人民军队来说，就是要积极推进中国特色军事变革，切实完成打得赢、不变质两大历史使命。

　　坚定理想信念，要从我做起，从现在做起。有的人立志不可谓不高远，但就是不愿意为实现崇高的理想而付出自己的艰苦努力，不能把个人理想融入党的最高理想和全国人民的共同理想之中，不能踏踏实实地做好本职工作。千里之行，始于足下，百尺之台，起于垒土。如果只在口头上讲为共产主义而奋斗，行动中却自私自利，不愿为社会贡献自己的一点点爱心;一心要成就惊天动地的伟业，却不肯一点一滴地学习对国家和社会有用的本领;整日想着成为名扬天下的英雄，本职工作却做得一塌糊涂，那么，再远大、再崇高的`理想也只能归之于想入非非的空谈妄想。

　　老师们，同学们：

　　大家好!今天很高兴可以参加这次演讲，我演讲的题目是：不忘国耻振兴中华。

　　同学们，当你看到五星红旗冉冉升起的时候，你是否会有很多的感触呢?当你听到那悲壮激昂的《义勇军进行曲》的时候，你是否感觉到心灵为之一振呢?是啊，作为一名中国人，我们热爱红旗，感受国歌，那鲜艳的五星红旗，那口人心弦的国歌，那血红的颜色，那飘飞的每一个音符，它们无时无刻都牵动着每一个中国人的。

　　然而，同学们，你可曾想过，五星红旗的背后，它们埋葬了多少的汗水与鲜血，国歌的背后又埋藏了多少中国民族的耻辱。我想，每一个中国人都听过南京大屠杀的事迹，1937年底，侵入南京的日军军队，它们毫无人性，将手无寸铁的中国军民押到下关江边用机枪射杀，尸体堆满了江边。这是何等大的耻辱啊，是中国人都不会忘记，不忘国耻振兴中华演讲稿。要振兴中华，就得从自我做起，作为我们每一位炎黄子孙，都要学会自尊、自爱、自立、自强，维护中华民族的尊严。

　　半殖民地半封建的旧中国，因为贫穷落后，总是被其他国家的人瞧不起，有许许多多的中国学者在国外受到歧视。但是，令人欣慰的是，但他们并不自卑，而是自强不息地奋斗着。徐悲鸿大家都听过吧，在1919年到1927年，他在法国巴黎徐梁画院和巴黎国立高等美术学校学习国画和油画。有一次，一个外国学生向徐悲鸿挑衅说：中国人，愚昧无知，生就当亡国奴的材料，即使把你送到天堂去深造，也成不了才。这话激怒了徐悲鸿，他对这位洋学生说：我代表我的祖国，你代表你的祖国，我们比比看，到毕业的时候，看谁是人才，谁是蠢才。徐悲鸿不忘国耻振兴中华的决心没有一日改变，他奋力攻读，刻苦作画，常常废寝忘食。终于，他取得了最出色的成绩，为国人争了一口气。他第一次所作的画受到法国艺术家弗拉蒙的赞赏;接着几次竞赛，他都获得了第一名，他的这些好成绩，就是在告诉那些瞧不起中国人的外国人，中国人是强大的，没有战胜不了的。

　　同学们，不忘国耻振兴中华，就是应当从学习开始抓起，只有每一个中国人都拥有丰富的知识，才能凝聚成一股强大的力量，才能振兴中华演讲稿。我们要树立远大的目标，要有一颗报销祖国振兴中华的决心。就如周恩来一样，他从小就就怀有远大理想，他是为中华之崛起而读书。

　　同学们，我们现在的生活条件已经日益改善，我们吃的好穿得好，是父母手上的小皇帝，如果好的先决条件，怎么可以不好好把握，不好好的学习更多的知识呢?同学们，我们都是中国人，如果我们都不学习，总有一天会回到历史，会被外国人瞧不起，所以，为了让历史不再重演，我们一定要不忘国耻，振兴中华，就让我们从现在开始一起努力吧!

　　每逢进入冬季，天干物燥，很容易引发火灾。因此，为增加全民的消防安全意识，使“119”更加深入人心，公安部于1992年发起，将每年的11月9日定为全国的“消防宣传日”。而11月9日的月日数恰好与火警电话号码119相同，这既是对消防工作的警示，也是对火警电话的宣传。

　　提到消防，同学们自然会想到令人毛骨悚然的“火灾”二字。火，带给我们光明，赋予人我们温暖，但火灾也曾夺去了无数的生命，留下了累累伤痕。大火曾用血淋淋的数字和惨痛的代价，给我们敲响了安全防范的警钟，身处人员密集的校园中的我们，应在脑海中长鸣“119”的警铃，提高防火的意识和技能。

　　对于我们小学生，遇到火灾时，该如何逃生自救呢?针对这个问题，消防专家介绍了在公众聚集场所遭遇火灾逃生自救十法。请同学们仔细听好：

　　一要了解和熟悉环境。当你走进商场、宾馆、酒楼、等公共场所时，要留心太平门、安全出口、灭火器的位置，以便在发生意外时及时疏散和灭火。

　　二要迅速撤离。一旦听到火灾警报或意识到自己被火围困时，要立即想法撤离。

　　三要保护呼吸系统。逃生时可用毛巾或餐巾布、口罩、衣服等将口鼻捂严，否则会有中毒和被热空气灼伤呼吸系统窒息致死的危险。

　　四要从通道疏散。如疏散楼梯、消防电梯、室外疏散楼梯等。也可考虑利用窗户、阳台、屋顶、避雷线、落水管等脱险。

　　五要利用绳索滑行。用实的绳子或将窗帘、床单等撕成条，拧成绳，用水沾湿后将其拴在牢固的暖气管道、窗框上，被困人员逐个顺绳索滑到地面。

　　六为低层跳离，适用于二层楼。跳前先向地面扔一些棉被、枕头等柔软的物品，以便“软着陆”，然后用手扒住窗户，自然下滑，以缩短跳落高度。

　　七要借助器材。通常使用的有缓降器、救生袋、网、气垫、软梯、滑竿、滑台、导向绳等。

　　八为暂时避难。在无路逃生的情况下，可利用卫生间等暂时辟难。避难时要用水喷淋迎火门窗，把房间内一切可燃物淋湿。在暂时避难期间，要主动与外界联系，以便尽早获救。

　　九利用标志引导脱险。在公共场所的墙上、顶棚上、门上、转弯处都设置“太平门”、“紧急出口”、“安全通道”、“火警电话”和逃生方向简头等标志，被困人员按标志指示方向顺序逃离，可解“燃眉之急”。

　　十要提倡利人利己。遇到不顾他人死活的行为和前拥后挤现象，要坚决制止。只有有序地迅速疏散，才能最大限度地减少伤亡。

　　关于消防安全的常识还有很多，请大家本周在家或在老师的许可下，登陆“中国消防网”等相关网站，了角更多的消防安全知识。

　　同时，为保护青少年的合法权益和生命安全，国家明令禁止学校、机关和其他社会团体组织中小学参加灭火。因为，同学们正处于成长发育期，还不具备成年人的思维和体力，普遍缺乏自我保护的能力和经验，遇到紧急情况，往往处理不当，发生伤亡事故。如发现火灾，最重要的是尽快脱离危险，撤离火场。这样做既可以保证自身安全，也为大人们灭火提供了方便，使他们可以集中精力灭火。从这一意义上来看，保护自身安全也是对灭火工作做出了贡献。

　　l世界上什么东西最宝贵?毫无疑问，是人的生命!每个人来到这个美丽的地球上，都是幸运的。短短的一生，只要生命不息，都可以尽情享受到新鲜的空气、温暖的阳光，享受到亲人的关爱、老师的呵护，享受到日新月异的生活，憧憬一个又一个美好的希望。

　　消防安全，责任重于泰山。水火无情，大家警钟长鸣。让安全的意识常驻我们心间。


