中小幼健康《螃蟹运球》公开课教案教学设计课件


洪桥镇中心幼儿园集体备课活动设计主题名称《螃蟹运球》领域健康执教者沈姣

1.锻炼身体的协调能力，在游戏中培养规则意识、合作意识竞争意识活动目标

2.体验与同伴合作参与游戏的乐趣

1.音乐《螃蟹操》，螃蟹头饰每人一个活动准备

2.皮球人手一个，塑料筐若干

一、热身运动听音乐《螃蟹操》热身，师幼共同活动身体

二、螃蟹运球

（一）一人运球

1.谁来说说螃蟹是怎么走路的？（幼儿自由尝试）

2.小结螃蟹是横着走的，我们先要扎马步，伸出双手当螃蟹的钳子

3.师幼一起学螃蟹走一走

4.今天螃蟹妈妈买了很多的球，需要螃蟹宝宝们把球送回家，要求不能用手碰球自己想办法运球

5.谁来说说你刚才是怎么运球的？

（二）双人运球

1.刚才我们是一只小螃蟹来运球，那如果两只螃蟹来运球，应怎么来运？活动过程

2.幼儿自由组合，大胆尝试用身体的不同部位进行运球

3.集中幼儿说说你们是怎么“运球”的，在“运球”过程中发现什么问题重点练习两个人背夹球进行运球

（三）比赛运球

1.教师设置障碍物（跨栏、长梯、木板等），双人背夹球过“小桥”

2.比赛规则幼儿分成四组，两两合作，胳膊像钳子一样互相勾住，学小螃蟹的姿势，背靠背，夹住球，使球不至于滑先来，然后步伐一致地侧身向前走终点快速行进中间要跨过跨栏，走过小桥，把球放在对面的篮子里，然后排在队尾等待下次继续玩下一组小朋友只要前一组的把球放入筐内就可以出发两只“小螃蟹”一定要注意团结协作好，球不要掉下来，如果掉了，从头再来，走时一定要注意安全以最先完成运球任务的小组为胜

3.针对游戏情况引导幼儿讨论怎样才能走得更快走得更稳4根据活动时间可以再次游戏。




